frr e,

AUTISMO

O Autismo é considerado
uma perturbagio global do
desenvolvimento  infantil
que interfere essencial-
mente em trés dominios, o
da lin,
municagio, o do pensa-
mento e do comporta-
mento e ¢ dominio soci-
al.

CARACTERISTICAS:

. Choros e risos sem motivo |

. Muita sensibilidade aos
sons

Palestra * Eu

sou diferente”

O autismo € mais comum
nos rapazes do que nas ra-
parigas (4-5 rapazes para
cada | rapariga).

Estima-se que existam mais

guagem e da co- __— de 70 milhdes de pessoas

no mundo com Autismo

. Dificuldade em estabelecer |

o contato visual

«  Comportamentos repetiti- |

yos

. Relagio estranha e obsessi- |

va com os objetos

. Dificuldade em expressar

as suas necessidades

. Dependéncia de rotinas e

resisténcia 2 mudanga
. Mostra indiferenca pelo
que se passa a sua volta

. Dificuldade em expressar e |
em compreender as emo-

¢oes

O QUE FAZER?

i Tenta lidar com os com-

portamentos inadequados
de uma forma calma e di-

vertida

e Mantem-te o mais calmo

possivel e usa uma lingua-
gem clara e precisa

- Tenta ndo falar de muitas

coisas ao mesmo tempo

- O comportamento demora

a mudar. Sé paciente e per-
sistente

le  Tenta ter sempre em con-

ta as coisas positivas, e nio
valorizar os problemas

- Sé um bom amigo
i Ignoraa diferenca, valoriza

a igualdade!




